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	Πολύγυρος,  02-09-2013
Αριθμ. Πρωτ : 268
ΠΡΟΣ:
1. Δ/νση Π.Ε. Ν. Χαλκιδικής

2. Δ/νση Δ.Ε. Ν. Χαλκιδικής

3. Δ/νση Π.Ε. Αν. Θεσσαλονίκης

4. Δ/νση Δ.Ε. Αν. Θεσσαλονίκης
Όλα τα Σχολεία  Α/θμιας & Β/θμιας του Νομού Χαλκιδικής και 
όλα τα Σχολεία Α/θμιας & Β/θμιας των Δήμων, Θέρμης, Θερμαϊκού, Μίκρας, Βασιλικών, Επανομής, Μηχανιώνας και τα σχολεία μόνο της Β/θμιας του Πανοράματος από το Νομό Θεσ/νίκης 
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ:
Περιφερειακή Διεύθυνση 
Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπαίδευσης 

Κεντρικής Μακεδονίας 



Θέμα: «Πρόσκληση Εκπαιδευτικών ΠΕ11 Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Νομού Χαλκιδικής και της Β΄ περιοχής Ανατολικής Θεσσαλονίκης σε Επιμορφωτική Ημερίδα στα αθλήματα ρακέτας και την εφαρμογή τους στη διδασκαλία της Φ.Α στο σχολείο».  
Σχετ.: Έγκριση της Περιφερειακής Διεύθυνσης Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας με αριθμ. πρωτ.: για την Β/θμια - 11160/29-08-2013 & Α/θμια – 11919/30-08-2013.
Αγαπητές/οί  Συναδέλφισσες και Συνάδελφοι

Οι σημερινές προκλήσεις και εξελίξεις γύρω από την εκπαίδευση και ειδικότερα στο χώρο της φυσικής αγωγής, μας αναγκάζουν να στραφούμε σε άλλες δραστηριότητες και εναλλακτικούς τρόπους άσκησης. Αρκετοί ειδικοί παιδαγωγοί της Φυσικής Αγωγής προτείνουν το μοντέλο της άσκησης για υγεία, με δεδομένη την ανάγκη βελτίωσης των δεικτών υγείας των παιδιών. Επίσης, προτείνουν ευελιξία στα μέσα που χρησιμοποιούνται στο μάθημα της Φυσικής αγωγής (π.χ. εναλλακτικά παιχνίδια, υπαίθριες δραστηριότητες, «εργασίες» για το σπίτι). 

Ουσιαστικά, όλο το σχολείο πρέπει να ενστερνιστεί αυτή την καινούρια φιλοσοφία με τη Φυσική Αγωγή στο επίκεντρο μιας σειράς δράσεων προσανατολισμένων στη σωματική, κοινωνική, ψυχική υγεία, που σκοπό έχουν τη γνωριμία, την απόκτηση θετικής εμπειρίας και τη διαμόρφωση θετικής στάσης για τις Φυσικές δραστηριότητες και τα Σπορ που σχετίζονται με την υγεία και την αναψυχή. 
 Γι αυτό θεωρώ και πιστεύω σαν αρχή την πραγματοποίηση μιας ημερίδας, με θέμα τα αθλήματα ρακέτας και την εφαρμογή τους στη διδασκαλία της Φ.Α στην αυλή του σχολείου, την οποία θεωρώ αναγκαία και τη συμμετοχή σας απαραίτητη και σας ΠΡΟΣΚΑΛΩ να παρευρεθείτε στην Ημερίδα που διοργανώνω για τους Καθηγητές Φυσικής Αγωγής ΠΕ11 των Δημοτικών Σχολείων, Γυμνασίων, Γενικών Λυκείων και ΕΠΑ.Λ., ΕΠΑ.Σ., ΕΕΕΕΚ, του Νομού Χαλκιδικής και της Β΄ Ανατολικής Θεσσαλονίκης, στην Γερμανική Σχολή Θεσσαλονίκης, στις 5/9/2013 ημέρα Πέμπτη και Παρασκευή 6/9/2013 στις 10:00΄ π.μ έως 14:00΄μ.μ. 
με θέμα:

«τα αθλήματα ρακέτας στην αυλή του σχολείου, τένις, μπάντμιντον, πινγκ- πονγκ»

Οι ομιλητές και βασικοί συντελεστές της Επιμορφωτικής Ημερίδας είναι : 

Α) στο τένις :

· Μούρτζιος Χρήστος καθ. Φ.Α- Ομοσπονδ. προπονητής για την ανάπτυξη του αθλήματος &

· Παπαδημητρίου Δημ. καθ. Φ.Α- Ομοσπονδ. προπονητής για την ανάπτυξη του αθλήματος
Β) στο μπάντμιντον : 

· Μαυρίδης Άκης καθ. Φ.Α-Τεχνικός Σύμβουλος Ομοσπονδίας Μπάνμπιντον και πιστοποιημένος αξιολογητής προπονητών από την παγκόσμια Ομοσπονδία

Γ) στο πινκ-πόνκ :

· Παπασάμπογλου Σωκράτης καθ. Φ.Α- Ομοσπονδιακός προπονητής Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης   
Το πρόγραμμα της Ημερίδας:

1)
Ημέρα Πέμπτη 5/9/13  – Τένις

10:00΄   – 10:15΄ - Εγγραφές συναδέλφων

10:15΄ - 10:25΄ -  Χαιρετισμός του Σχολικού Συμβούλου και θεματολογική εισαγωγή

στην Επιμορφωτική Ημερίδα. 

10:25΄ - 12:25’ - Παρουσίαση του μαθήματος της αντισφαίρισης με ποικίλους τρόπους, από τους κυρίους ομιλητές της επιμόρφωσης

12:25΄- 14:00΄ -  Πρακτική συμμετεχόντων,  συζήτηση-εντυπώσεις, παρατηρήσεις και    αποχώρηση.

2)
Ημέρα Παρασκευή 6/9/13 – Μπάντμιντον & Πίνκ- πόνκ

10:00΄– 11:30΄ Παρουσίαση του αθλήματος Μπάντμιντον από τον κύριο ομιλητή

11:30΄- 11:55΄ Συζήτηση-εντυπώσεις και παρατηρήσεις

12:00΄- 13:15΄ Παρουσίαση του αθλήματος Πίνκ- πόνκ από τον κύριο ομιλητή

13:15΄- 13:55΄ Συζήτηση-εντυπώσεις, παρατηρήσεις και αποχώρηση.
 Οι συνάδελφοι να προσέλθουν με αθλητική περιβολή, διότι θα συμμετέχουν ενεργά (βιωματικά)  στις δραστηριότητες.
Δεν προβλέπεται αποζημίωση για τη μετακίνηση των εκπαιδευτικών
Παρακαλώ θερμά τους συνάδελφους κ.κ. Διευθυντές των Σχολικών Μονάδων Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης να ενημερώσουν ενυπόγραφα τους/τις Εκπαιδευτικούς του σχολείου τους όπως μεριμνήσουν και να διευκολύνουν τη συμμετοχή τους στην Ημερίδα.
Ο Σχολικός Σύμβουλος ΠΕ11
Νομού Χαλκιδικής & Β΄ Αν. Θεσ/νίκης 
[image: image2.jpg]



Πατμάνογλου Στέλιος
Πληροφορίες : mail : patman@sch.gr        Tel. & Fax : 2310231645
                           Site: https://sites.google.com/site/steliospatmanoglou/[image: image3.png]



_1040556821.doc



